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adegéisté und Fremden des Nl;déesr;des— Juiét

Erscheint wihrend der Badezeit wdochentlich zweimal, Anfang und Ende der Saison nur einmal. — Bezugspreis: 3.50 RM. — FEinzelne Nummern sind bei den Herren Fritz Henning
Frau H. Neukirchen Wwe, (Kurhaus-Bazar), Firma C. Jaacksch, Zigarrengeschiift, Buchhandlungen H. Arends, Ludwig Molk, Strandbuchhandlung, zu haben. Preis der Einzelnummer 20 Pfg

Greschiiftsstelle: Otto G. Soltau, Buchdruckerei, Norden, Fernsprech-Anschluff Nr. 2219

Nr. 21

Juist, den 19. September 1951

31. Jahrgang

Die geehrten Kurgiiste und Fremden werden gefilligst um recht deutliche Angabe des Namens und Titels ersucht.
Nachdruck der Liste ist nur mit Genehmigung der Verlagshandlung gestattet.

Strandhotel Kurhaus Nordseebad Juist

Fernruf: Dauerverbindung ilber Emden. Kurhaus Juist Nr. 86

Neu: Zentralheizung / Bdder / FlieBendes Wasser
8 Alle Zimmer haben herrliche, freie Anssicht auf das Meer
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Tdglich von 4—6 Uhr Familien-Kaffee auf der See-Terrasse
Der Treffpunkt aller Badegdste ist der Kurhaus-Saal. Jede Woche Reunion
Jeden Mittwoch und Sonntag Kinderball. Die Kapelle spielt jeden dritten
Tag im weissen Saal von 8'/2—10 Uhr zum Abendkonzert, von 10 Uhr ab
Tanzunterhaltung

Amtliche Liste der bis zum 15. Sept.
angemeldeten Kurgiste und Fremden.

Adleve, Dr. Otto, Biicherrevisor,

Nienburg a. d. W. Villa Johanna
Baldenecker, 8., Bildenkopf Hotel Fresena
Barckhausen, Anneliese, Praktikantin der

Pharmazie, Breman Geschw. Tiedken
Beckmann, Fritz, Kaufm., Bremen Hotel Fricgenhof
Bleeker, Frau Dini, mit Sohn, Leer Haus Bleyer
Boesensgell, Toni, Mimster i. W. Villa Carola
Bohmer, August, Cberregierungsrat,

. Detmold Hotel Friesenhof
Rorchers, Bzamter, Norden Hotel Frissenhof
Brocke, Ernst, Prokurist, Giitersloh 1. W. Pens. Riedal
Ruddee, Frau Wwe. Sanititsrat Else,

Eerlin Hote! Worch
Euddee, Hermann, Schriftsteller, Berlin Hot2l Worch

Dadder Hotel Pabst
Disterhoff, Johannes, Rentner, mit Frau,
Hannover Haus Gatena

Ellermann, Emil, Kaufm., Herford Hotel Friesenhof
Grensemann, Beamter Norden Hotel Friesennof
Grimm, Richard, Pfarrer, mit Frau und

2 Sohnen, Disseldort
Heimann, Fritz, Photograph, mit Frau,

Eerlin-Schmargendorf Doméne Loog
Henselek, Anna, Diakonisse, Castrop-Rauxel

Ev. Schwesternheim
Hesge, Dr. Hrich, Prof.,, Berlin-Frohnau Hotal Worch
Hildebrand, Erich, Kaufm., Berlin Villa Angelika
Hoif, Frau Wwe. Maria, Berlin-

Wilmersdort
Hufenbecher, Emiliz, Deutz
thne, Anni, Krankenschwester, Essen Haus Mava
Karmin, A., Kaufm., Elperfeld Hotel Friesenhof
Kilg, Heinr,, Geistlicher, Frasselt b. Cleve Paxheim
Clevé-Klebart, Otto, Kunstmaler, mit' Frau,

Berlin-Wilmersdort
Krause, Frau Wwe. Kite, Osnabriick
Lange, Hanna, Bielefald
Leuschner, Olga u. Annemarie, Berlin-

Reineckendorf-Ost
Lich, Ludwig, Pfarrer, Heppendorf

k. Bergheim
Marks, Reinhold, Fabrikbesitzer, mit Frau,

Letmathe i. W. Hotel Fresera
Matz, Elisabath, Altona (Elbe) Villa Angelika
Mudder, H., Landwirt, Norden Hotel Friesanhof
Mummenhot!, Hilde, Archivarin,

Minster 1. W. Pension Erika
Nesgo, 1da, Geschiftsinhaberin, Norden Pension Riedel
Neumann, E. Hittenbzamter, mit Frau,

Hamm
Philipson, Hans, Student, Leer

Pension Rieds!l

Haus Garola
Inselhospiz

Hote!l Pabst
Haus Sisfkens
Inselhospiz
Haus Carola

Paxheim

Hotel Pabst
Pension Erika

Hotel Friesenhof

Nerdseebad Juist

Trellpunkt der guten Gesellsdhalt

Pruchar, Theodor, Juwelier, Berlin Pension Carola
Prus, H., Kaufm., mit Frau, Minster i. W. Hote]l Worch
Puls, Dipl-Kaufm., Bielefeld Inselhospiz
Ringkamp, W., Kaufm. Hamm i W. Hotel Pabst
Rinn, Hanna, Wuppertal-Barmen Hotel Friegenhof
Schmidt, Eugen, Kunstmaler, mit Frau,

Charlottenburg Hotel Pabst
Schmidt, Simon, Kaufm., mit Frau,

Norden Hotel Frizsanhof
Strackholder, Jacobus, Bankbeamter,

Norden Hotel Friesenbof

Siebert, Ernst, Bankbeamtsr, mit Frau,

Eerlin-Hohengch6nhausen Villa, Angelika
Splitteesser, J., Detmold Hotel Fresena
streitberger, Dr. Fritz, Chemiker, mit Frau,

Rudolstadt Haus Méve
Theben, Rudolf, Kaufm., Essen Hotel Friesenhof
Tiaden jr., Hermann, Kaufm., Norden Hotel Friesenhof
Wahl, Carl, Pfarrer, Wiesbaden Paxh2im
Willms, H. T., Miller, Norden Hotel Frissenhot
Windhausen, Ignaz, Rechnungsrat, Berlin-

Zehlendorf Hotel Friesenhof
Zangenberg, Heinrich, Kaufm., mit Frau,

Osnabrick Haus Siefkens
145 Gaste des Dortmunder Jugend-Ferienlagers

Wohnungsverinderung.

Hesge, Dr. Erich, Prof., Berlin-Frohnau  Hotel Itzen

Juist. — Vom preuflischen Landesausschul} fiir
hygienische Volksbelehrung wird geschrieben: s

Mit hellem Freudenruf sieht man im Sommer alt
und jung den kiihlen Fluten eines Bades im Fr=isn
entsteigen. Auch der Arzt als Hiter der Gesundheit
wird sich mit dem verniinftigen Gebrauch von Luft nnd
Licht und Wasser gern einverstanden erkldren:; aber
warnend muf} er s2ine Stimme erheben, wenn er sehen
muB3, wie viele Menschen in triefendnassem
Badeanzug sich zum Trocknen in die Sonne
loagen. Solches Tun bildet hiufig die Quelle varschic-
aenster Krankheiten.

Wer seinzn nassen Badeanzug am Korper durch
diec Sonne trocknen 1a03t, der bedenkt ndmlich nicht.
dall durch die oft stundenlang wiahrende Wasser-
verdunstung bestimmten Teilen der Hautoberflich.
Wirme entzogen wird. Eine derartige Teilabkiih-
Jung schafft aber leicht den Boden fir allerlei Er-
kiltungskrankheiten, und so kommt es, auch
an heiBenn Sommertagen, zu Husten und Sehnupfen, zu
Elusenkatarrhen und Unterleibsentziindung, zu rhen-
matischen Erkrankungen und dgl. mehr. Gerade {iiv

die Ferienzeit, die doch ein jeder gesund und froh
genieflen will, heifit es alles vermeiden, was der Ge-
sundheit schadlich sein konnte.

Darum fort mit dem nassen Badeanzung!
Nach Beendigung des Bades mull er unverziiglich aus-
gezogen werden und beim Verweilen in der Luft ent-
weder ein nemner, trockener angelegt oder der abge-
trocknete Kgrper mit einem Bademantel, Bade-
laken oder dgl. bekleidet werden.
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Deutsehland, Deutschland iiber alles?

In Abbazzia haben im vorigen Jahr vor allen
Volkern die Reichsdeutschen mit elftausend Be-
suchern die grolte Sommergistezahl gestellt!

Wieviel Tausende von Deutschen mdgen zu
gleicher Zeit in den andern fremden Lindern gewesen
sein? Wieviel Millionen Mark sind da im vergangenen
Jahr — zur Starkung des Auslandes — vertan wor-
den! Und bei uns im Lande folgt ein Zusammen-
bruch von Geschiftshiusern, von Fabriken und Gast-
stitten dem andern, stehen unzéhlige gufe Unter-
kunftshiuser im Riesengebirge, in den deutschen See-
und Badeorten, im Allgdu, in der Rhén, Taunus und
Vogelsberg, im Bayrischen Wald und in der Heide, in
der Rauhen Alb, in Masuren, in den Sudeten und der
Eifel und an tausend anderen landschaltlich schier un:-
vergleichbar schénen deutschen Stitten leer, und
Millionen Deutsche betteln um Arbeit, betteln um ein
ordentliches Dach, betteln um ein Stiick Brot!

Im Lande Mussolinis verweigert die Behdrde ein-
fach den PaB fiir eine Vergniigungs- oder Badereise
ins Ausland mit dem Bemerken, im Lande hidtten sie
dafir auch die rechten Plitze!

Und wir? Wir deutschen Simpel tragen unser oft
30 muhsam erspartes Geld, das dem cigenen Vater-
land so bitter nottut, ins Ausland und haben um uns
in Nihe und Ferne Landschaftsschénheiten, nie Ge-
selienes in lieblichemn Bergland und im Hochgebirge,
an Bach- und Flufl- und See- und Meeresufern, Friih-
lingswiesen, stundenweite Laubwilder in IHerbstflam-
men, Heideblithen, Reben- und Obstbaumhiigel, um die

uns Millionen Ausliinder beneciden,




Wir haben Schonheiten in unserm Vaterlande. Sie
koénnten allen Deutschen bekannt sein, wenn die
Sucht nach dem Auslande nicht so grofl wire, Zum
Vorteil unserer Geschiftshiuser und Fabriken und
nicht zum Nachteil unserer anderen gastlichen Stitten
in Berg und Tal konnte es besser sein, wenn diese
Sucht endlich behoben werden kénnte.

Aber wir deutschen Simpel tragen Jahr fiir Jahr,
dazu noch in der #drgsten Notzeit, fir Vergniigungs-
fahrten, die uns um kein Haar mehr bereichern, als
einc IFahrt nach Masuren, an den Bodemsee, in den
Bayrischen Urwald, ins Hochgebirge Deutschlands, ins
Neckar-, oder Moseltal, an die Kiisten und Inseln der
Nord- und Ostsee, auBer den unnachweisbaren Millio-
nen 30 Millionen Mark jihrlich ins Ausland, werfen
es fort, weil wir so unermeBiich reich und schulden-
frei sind und ohne Arbeitslose!

O wir! Wir deutschen Simpel!

" Die ideale Reform-Damenbinde
Elnfachsie und diskrete Vernichtung!

Medizinal-Drogerie G. Mitzscherling
direkt am Bahnhof

Lloyd Haut-Funktions&l schiitzt vor
44 Sonnenbrand

Erika.

Fin Stranderiebnis.
VYVon Otto Roders, Bad Godesberg,

Ich sall an einer cinsamen Stelle in den Diinen,
Kein Mensch stérte mich, Ich lauschte dem gleich-
miéBigen Branden des Meeres und dachte an nichts,
Und doch, einen Wunseh hatte ich, iitber den ich schon
lingere Zeit nachdachte, Ich suchte einen Menschen,
der den Weg finden wiirde, um mit mir diese grofe
Binsamkeit zu empfinden, Ich sann — wiirde es
iiberhaupt soleh einen Menschen hier geben? — Da
hérte ich Schritte, Sofort war die Gedankentraumereci
abgeschiittelt, und ich wartete gespannt, wer sich
wohl in diese abgelegenen Dunen verirrt haben wiirde,
Die Schritte kamen niher; noch blieb die Gestalt
hinter einer Erhebung verborgen. Doch dal — ein
Médel mit zwei blonden Zépfen, mit frohlich lacheln-
dem Gesicht und freundlich offenen Augen erschien,
— Ich fihite sofort: Sie war die Erfillung meines
Wunsches, so hatte ich mir die Verschonerin meiner
Einsamkeit vorgestellt, Sie kam niher — — sah
sie mich denn nicht? Ich stand auf, um auf sie zu-
zugehen, um sie zu bitten, sich zu mir zu setzen,
Da horte ich hinter mir eine wménnliche Stimime:
,,Guten Tag, Erika, wie schon, daB du gekommen
bist!"* — Und dann waren beide meinen Augen ent-
schwunden, |

Ein anderer, meine schonen Traume zerstérend,
war zwischen uns getreten und hatte, ohne es 2zu
wissen, einen Menschen ungliicklich und um eine
groBe Hoffnung drmer gemacht. Ich war wieder allein
und noch einsamer geworden,

Dr.Schmidi, Zahnarzt

Uferstrasse 20, am Bahnhof

Sprechstunden:
vorm. 9—12, nachm. 3—6 Uhr

Freiwilliger Verzicht auf Auslandsreisen.

Der HauptapsschulB fur Fremdenverkehr, in dem
Vertreter der Reichsministerien, Reichshahn und
Reichspost, sowie aller am Fremdenverkehr tragend
und férdernd beteiligter Wirtschaftsverbinde zusam-
menarbeiten, wendet sich aus Amnlafl der Beseitigung
der Ausreisegebiihr an die deutsche Oeffentlichkeit
mit der Mahnung, daB in dieser Zeit die deutsche
Zahlungskraft nach Méglichkeit dem Kreislauf der
deutschen Volkswirtschaft erhalten werden soll, Die
Erklirung schliefft: , Reist in Deutschland, besucht
deutsche Bader und Erholungsorte, beniitzt deutsche

Schiffe,

Nerven bewahren!

Deutschland ist in héchster Gefahr! Nur Klarer
Blick und ruhige Nerven konnen die deutsche Wirt-
schaft vor mnoch Sehwererem schiitzen, Ein Sechiff
im Orkan ,das seine Maschinen stoppt, wird Spiel-
ball der Wellen und ist verloren, Das gleichmifig
weiterarbeitende Fahrzeug tberwindet die Gefahr,
Dies gilt aueh fiir unsere Wirtschaft. Nur ruhiges,
gleichmiiBiges Weiterarbeiten mit dem angestrengten
Willen, die Botrieche im Gang zu halten, bringt uns
durch, Unbedingte Vertragstreue in Leistung und
Zahlung ist hierfir oberstes Gesetz, Der eine mul
dem andern Arbeit und Geld, die Grund-Betriebsstolfe
der Wirtschatt zuithren, Wer diese zuriickhalt, viel-
leicht sogar ingstlich Geld in der eigemen Tasche
zu hamstern sucht, stért den gleichmiBigen ¥ort-
lanf der Arbeit und schidigt leizten Endes sich selbst.
Wird der Wirtschatt das Geld ecntzogen, so wird
sie blutlos, bricht zusammen, und damit verliert auch

das Geld in der eigenen Tasche seinen Wert, In der
vordringlichen Pflicht, in diesem Sinne aufzukliren
und rastlos zu wirken, Tithlen sich die deutschen
Zeitungen mit der deutschen Wirtschalt aufs engste
verbunden,

Erite Hilfe bet Crivunkenen. AUlan jdicke {ofort
sum Arzt! (nidyt Kopfftellen): Oberkdrper entkleiden, Giirtel
[6fen! Dann: 1. den Erirunkenen (ieder Ertrunkene it als
{chetntot zu betradhten) auf den Bauch legen, Kopf und Brujt
etmas tiefer, entweber durch lnterichieben pon Kleidern oder
dergl. unter ben Vaud), oder indem der Ertrunkene mit dem
Bauch nach unten iiber dbas Knie bes SHelfers gelegt mwird,
ben eimen feiner Arme unter jein Geficht. Druck mit der
Hand auf den Riicken zwecks Waiferabfluijes. 2. Ntund
bifren, Mund und JNate non Schlamm oder fonftigen Frembd:
Rorpern (kiinftlichem ®ebif!) befreien. 3. Junge vorzichen
und mit einem Vand ober Tuch auf dem Kinn fefibinden.
4, Niickenlage geben und den Korper etwa 15 mal in einer
Ntinute abmwechielnd auf Vauch und NRiicken wilzen, 5.
RKRitnjtliche Atmung: Schiebe dem Scheintoten ein Poljter
pder ein Kletderbiindel unter den Niicken, begib dich Hinter
oen Kopf des Scheintoten, Rnie niedber, ergreife jeine AUrme
dicht unter dem Cllbogen (Rinnen zmwet Verfonen bhelfem, er=
greift rechts unbd links pom Scheintoten jeder einen Wrml),
giebe fie (langfam 1, 2 zdhlend) fanft, aber fejt, jeit= und auf-
wdrts und iiber {einen Kopf uriick bis in die Streckiage
feines Kbrpers und bhalte jie 10 zmwei Gekunden. IJlun Ddie
gleiche Bemwegung zuriick (langlam 3, 4 jihlend) und bes
Schetntoten Arme janft aber feft gegen die unterften Seiten-
flachen bdes Brujtkaftens driicken. Wiederhole pie Armibe-
wegung rubig, taktmifia, bis Atem eintritt, in der Wlinute
10—15 mal. 6. Jeigt jich wieder felbjtdndige AUtmung, dann
Kbrper warm reiben, in trockene Decken hiillen, mijglichit in
warmes Bett! IBdrmflafde auflegen, marme Gefranke ein-
flogen (®Grog, Tee, Wein, Kaffee), zuerft Ibffelmeife.

.. Sdywere und alte Schildkroten. Wenn man eine
WBagidyale einer grofien YBage mit einem bhalben Dufend
menichlicdien Backfifhen und bdie andere Wagichale mit der
griften OeefchildRrbte belaften 1iirde, Deren man Habhajt
werden Rann, {o wiirde fich vielleicht die Schildkrbtenlalt als
die {dymerere Belajtung erweifen. Die
SchilbRete wurde vor einer Reihe von Jahren in St Tho-
mas, Weftindien, gefangen; biefer Riele wog beinahe 1000
Kilogramnr, alio anndhernd 20 Jentner, hatte eine Qédnge
von 7 und einen Umfang von 15 Fuf. Ein ebenfalls febhr
Lgemichtiges” Tier war die Riefenichildbkrite, die vor mehreren
Jabrzehnten nach jchroerem Orkan an den Strand der nord-
amertkaniichen RKiifte des Grofen Dzeans gemorfen wurde
und dbie man dann in San Bedro, dem Hafen von Los An-
geles in Kalifornien, zur Sdau ftelite. Diefe Schildkrite
mog 545_Ri10gramm, batfe eine Qinge von 61, Fuf und
eine Brette von 5/ FuB; ibr Alter murde auf ungefibr
300 Jabre berechmet. Eine ebenfalls fehr idhymwere Schilokrite
urde feinterzeit von bder NRothichildichen Erpedition auf den
Galpagos=-3nfeln gefangen; dbas Tier wog 400 RKilogramm.
Was ift dbagegen die im Herbfte 1911 anf dem Londoner
Ftichmarkt eingetroffene Schildkrbte, die 53/; Fuf lang und
3! Suf breit war; denn fie mwog ,murs orei Jentner! —
Aber auch das AUlter der SchildRrbten i)t bemerRensmert.

Wie ein Vaumftamm mit jedem Jabre einen meuen Ring

anfeBt, io feft der PVanzer ber Schilbkrite, was nur menige

Qefer mwiffen diirften, mit jedem Jahre einen neuen Sfelder=

Ring an. Da jedod) bet ganz alten Tieren der Panzer iebr
abgenuBt ift, fdallt es oft 1dhmwer, das Alter grofer Schild-
Rebten genmau zu beftimnten. 1809 percnbete im YQonboner
»30D“ bie 250idhrige Riefenichildkrite Wlethujala, die nran
mit cinem jiingeren Genoffen, dem 200jdbhrigen Heinrich, zu
Beginn bes Winterfehlafs auf mit Dampf qeheizte Rohren
gebracht hatte, JIm Jabhre 1766 wurden fiinf RiefenichildbRrd-
ten von den Ceychellen nadhy Mauritius gebracht, von denen
die beriihmtefte ums Jabhr 1900 in Dder Artilleriekalerne von
Port Qouts untergebracht wurve. Lebt dieies Tier noch, fo
bat es das Alter von 280 Jahren bereits iliberfchritten. Jn der
Bibliothek eines engliichen Palaftes befindet fich der Vanzer
einter ©childkroie, die 1623 dorthin gebracht worden war und
bis 1730 lebte. Eine andere SchildRriite befand firh pon 1628
bis 1753 im ®arten des cnglifchen Biichofs, 1906 durd-
querte der Forfchungsreifende Qouis de Rougemont zur Be-
ftdtigung der jtark avgezveifelten Gefchichte feiner Lebensret-
tung burdy eine SchildbRrdte auf der alten, grofen Schildkrite
L2Angelia” reitend, den Teich des Londoner Hippodroms,

Was mant vom Rundiunk wijen muf. Die meite
DBerbreitung des Rundfunks in Deutichland und feinen
Nachbarldndern hat dazu gefiibrt, daf tmmer mehr und
immer {tidrkere Rundfunkiender errichtet murden, um mibg-
lichit in allen Gegenden cinen ficheren und bequemen G-
pfang zu ermoglichen. J(nfolge der technifchen Entwicklung
iit man in faft allen europdiichen Lindern zu bem Bau be=
fonders leiftungsfdbhiger Grokiender iibergegangen. Auch in
Deutichland ijt ein joldhes Groffendernel im Entftehen be-
griffen.  ®Da jedodh die Grofifender aus tedinifchen Briinden
nicht mwie die bisherigen Oris- pder Bezirksiender tm Weich=
bilbe der Stadte, fonscrn fiir gewohnlich in einiger Ent=
fernung aufgeftellr werden miiffen, wird es in ielen Fdllen
notmwendig fein, die Empiangsanlagen einfchlicklich der Quift=
leiter den mneuen Verhiltniffern rechtzeitig anzupafien. Die
Aufgabe des Riinftigen RundfunkneBes ift, nicht einigen dichts
beoGlkerten URphngebieten iibermafige Qautitdrke, jondern
miglichft allen Teilnehmern im Senbdebereich ausreichend
ftarken RundfunkRempiong zu licjern. Allen Rundfunkteils
nehmern wird daler im eigenen J(ntereffe qeraten, ihre Em=
pfangsgerdte und Quftleiter fo einjurichten, daff das Befte
an Qeiftungsfdbigkeit auch bei Verlegen des Senbets oder
Qenderung bder Eendemwelle aus dem Empidnger heraus=
ageholt werden Rann; und den neu hinzuiretenden Rundfunk=
freunben mwird empioblen, fidy vor bder Aunidhaffung einer
Empfangsanlage ein Bild 3u machen, mwas fie von ihr er-
warten und mit mwelchen technifchen Miitteln es am beften
erretcht werden Rann. Jlad) dem heutioen Stande der Rund-
funktechnik ift {chon ohne Roitipieligen Aufmwand ein becuemer,
lautitarker €mpfang — u. . audh Fernempfang — befonders
mit einfadhen Nohrengeriten zu erziclen, porausgeiefit, daf
dite AUnlage nac) bewdhrten Grundregein fadgemdl IHerge-
richtet ift unbd richiig bedient wird. Eine gemeinverjtdnoliche
und zuverldffige Auskunft iiber diefe Fragen und alles, was
pen Ruundjungemvfang Delrifft, qibt 3. B. das im Einver-
nehmen mit der Deutichen Neichspoit und Reichs=Rundfunk-
Gefellfchaft herausgegebene Heft , 3 und der Rundfunk,

Das Fhieges: burd) die Luit — ohne Flugseug — ift
eine nicht felten mwabrnehmbare Erichetnung mwahrend des
Sdlafens. Gemwbhnlich trdumt man, von irgend einer Hiohe
nieberzugleiten und vor Verithrung mit der Erde noch eine
Bettlang fanft itber dem Boden bahinzufcdhmweben, als ob man
breit ausgeirannte liigel bejdfe und nocdh dben leften Genufp
des Fliegens recht auskoften mwolle. Diefem oft red)t 1won=
nigem Gefilhle fteht ein anbderes, hdfliches gegeniiber, das
iogenannte Fallgefiihl. JIm Halbihlaf 1ldBt es ben Lrau-
menden heftig zujammengucken, dafp er mit klopfendem Herzen
aufmacht. Beide Flugarten find Neflexionserjcheinungen, dbie
fich durch Riinftliche Mittel verftdrken laffen. Das {chreck-
hafte Fallgefiihl wird niemand wiinfchen. Das angenehme
Hingleiten fithrten im iittelalter Frauen, die an ihr Heren-
tum glaubten, durch BVejtreichen des Kirpers mit einer Salbe
aus Viljenkraut Riinjtlich Herbei. Damals aab es Frauen,
die feft behaupteten, in der Jlacht durch die Luijt geprgen 3u
fein, wobei fie bas jtark eingeprdgte Traumbild fiir pure
Wirklichkeit nahmen. So entftand wohl audy der ndchtliche
%exeﬁr&ritt auf dem Befenftiel hHinauf zum Herentanzplage des

rockens.

~wenn man nidyt zuviel ,gefocdhten Sol“ tvinfen will.

bisher {choerfte

ll!

Tee oder ,gefochter Foll“!
Der Teegoll betragt fitr 1/, Phund Tee tund 44 Pfa.

_Diefes folite fich bdie oftfriefijche Hausfrau merfen, damit fie

ibrer Familie nid)t etwa ,getochten Sol” foudern wirtlichen
Zee bereitet.

Benn dad 1s Bfund Tee im Laden {chon mit 75 Pig.
3u baben ift (vielleicht gibt e8 babei auch nod) jogenanntr
sBugaben”), dann fann jeder ausrechnen, dafp bei Beviid:
fithtiqung aller Unfoften und der Verdienftipanne vom Plan-
tagenbefiger bi8 gum Rolonialwarenhdndler der Boll bet weitem
pen IRert ded Teed {ibermiegt.

. Cin berarttge.r Tee ift natiixlich fein Tee fitr Oftfriesland,
indbefonbdere verdient ev nicht die Begeichnung ,Oftfriefifche
Mijdjung”. Der Dftfriefe gebraud)t eimen gehaltvollen Tee,
Deffent Wert im richtigen Berhdltnid um Teezoll liegt.
der Holl bei allen Breiglagen ber gleiche ift, find die befleren
Fee<Gorten die billigften.

Man wuB fidh einmal vor Augen flihren, wie fich bie
Qadenpreife sufammeniesen:

Ladenpreis fiir 1 BPid. Tee Tee: Wert Soll
RM. 0.75 31 Pfa. 44 Bfg. — 58 Prog.
AM. 0.90 46 Bfg. 44 Pfg. — 50 Proy.
R 1.00 56 PBfg. 44 Pfg. — 44 Pros.
RIM. 1.15 71 Bfg. 44 Bfa. — 38 Proz.
RIN. 1.30 86 Pfg. 44 PBfg. — 84 Prog.

Aus diefer BVerechnung 6Bt fich erfehen, daf der Preis
von. RIM. 1.— fitr 1/ Pfdo. unbedingt angelegt mwerden mus,
Tem
e3 irgendmwie der Geldbeutel geftattef, tut gut davan, beffere
Zeed au faufen, denn bdiefe find, mwie aud Borftehendem
exfichtlich, am mwenigften mit Bol belaftet. Die befferen Teed
find aud) bie billigiten, denn fie find am gehaltvolften, und
bierauf fommt e8 in Ojtfriedland befonders an. MPan denfe
au) an bad Aroma und den Gefdhmad, welche die befferen
Zee:Gorten haben und mweldge die billigen Sorten natiixlich
nicht aufweifen tonnen. Wobher jollte e8 aud) fommen!

Der |, Dota”-Tee-Jmport lehnt e3 ab, Tee-WMifchungen
auf den Miavft zu bringen, weldhe durdy hohen Foll eine
unnitige Belaflung des Geldbeutels der Hausdfrau darjtellen.

»Dofa’-MijGungen find die gehaltvollijten.

HOTEL-PENSION

WORCH

Inhaber: Franz Worech

langjdhriger Kiichenmeister

Fernsprecher Nr. 18
Anerkannt vorziglichen Mittag- und Abendtisch
(auch fir Géste, welche Privat wohnen)

Bestgepflegte Biere und
-Weine nur erster Firmen

Norderney!

Napoleon - Schanze

am Schwanenteich

Fernsprecher Nr. 320

5 Minuten vom Kurhaus
Restaurant und Café
Schattiger Kaffeegarten. Grosser Kinder-
Spielplatz. Geschiitzte Veranda (36 m)
Ta. Kaffee auch in Kannen
Spezialitit: Kartoffelpuffer. Zeitgemifle
Preise

R. R. Poppinga

Beste preiswerte Erfrischungs-
Gelegenheit fiir Ausfligler

AN )N E P S AN AN
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prompt ausgefiihrt.

Ecke Billstrafe, erste Konditorei am Platze

Tiglich groBfe Auswahl in frischem Kaffee-, Tee- und Weingebick. Spezialitit:
Konditorei mit elektrischem Betrieb. Eigene Kiihl=- und Gefrier-Anlagen.

,Konditorei und Café ,,Westend*"

Eis und Eisgefrinke. Bestellungen auf Torten usw. werden

Neuzeitliche Radio-Anlage. Fernsprecher Nr. 67

1 Quallt ts-

¢ /4 Schuhwaren
-“0

Marke Salamander

JOH. W.JANSSEN

"NORDEN
Hindenburgstrale Nr. 83 .. Fernruf Nr.
Reparatur - Grosswerkstatten

2185
26

=

Vorziige unserer T rinkmilch.

Die an uns von grofieren landwirtschaftlichen
Betrieben aus gesunden Herden gelieferte

Weidemileh

erhiilt bei uns zur Verbesserung der Giite und
Haltbarkeit molkereitechnische Behandlung,
Reinigung, Entliiftung, Danererhitzung wund
Kiihlung durch neuzeitliche Apparate.

In vollkommenster Weise erfolgt Abtétung
simtlicher Krankheitskeime. Hin sauberer,
angenehmer Rohmilchgeschmack kennzeichnet
unsere Verkaufsmilch, sie hat Aufrahmfihigkeit,
Farbe und sonstige Eigenschaften genau wie
Rohmilch; die fiir die Verdaulichkeit wich-
tigen Fermente bleiben unveriindert; sie ist
daher leicht verdaulich selbst fiir Kranke und
S#dunglinge. - - Machen Sie bitte einen Ver-
such, Sie werden sich in unseren groBen
Kundenkreis einfiigen.

Molkerei-Genossenschaft ,,Norden*
e. G. m. u. H., Norden 31

Vertriebsstelle Juist:
Milchhandler Miiller, Strandstrafle.

Verkaufsstellen unserer Molkerei- Tafelbutter
in Juist:

J.de Vries & Co., G. P.Schmidt, Wilhelmstr.

Pabst Strandhalle

Ausschank in simtlichen Hotels, Giftbude Claassen,

"Drucksachen

Buchdrucker
Norden, Fernsprecher 2219

Papierwarem priswert und schnell lieferbar
Otto G. Soltau

e i

8

Hurpaste! Rustligler!

Café und Restaurant

Wilhelmshahe

Besitzer: E. Janfien

mitten in den Diinen im Ostdorf gelegen, hilt
sich den geehrten Badegiisten bestens empfohlen
Taglich grofie Auswahl
in frischem Gebick
Gute Getrinke. Milch
von eigenen Kiihen

:

Aufmerksame Bedienung

und Miinchener Biere. ff. Weine.

Hotel ltzen-Haus Bradht |

Ruhige Hiuser ersten Ranges / Flickendes Wasser (warm u. kalt) Zentralheizung
Fernruf Nr. 84

Besuchtestes und beliebtestes Bier- und Weinlokal ohne Musik.
Ganz vorziigliche Kiiche.
Abendessen im Abonnement zu ermiifigten Preisen.

Figene Gespanne zu Lustlahrien nach den Musdhelleldern, Bill-Domaine usw.

Ia. Dortmunder
Mittag- und

Ganzjihrig gedffnet. 2

Téaglich grofie Ausmahl in

Honditorei- und Badimaren

Bringe den geehrten Gésten mein im Ostdorf gelegenes

dltestes Café am Platze

und stets von Rurgé&sten gern besudit, in fedl. Brinnerung

| Besitzer: D. Schmeertmann

Conditorei und Cafe

21

_F //’ﬂ

Goldmwaren

Reparaturen prompt und billig

Bernhard Hollander

Strandstrasse 17 Fernsprecher Nre 34

Lager in Gold und Silber, Filigran-Schmuck
Getriebenes Altsilber
Echte antike Mébel, Uhren und Zinnsachen

Optik

9

Central-Hotel, Norden ,

Clublokal des A.D. A.C.

Central-Heizung. Fernsprecher 2318, Civile Preise. Im Mittelpunkte
der Stadt, 2Min. vom Bahnhof Osterstrafie nach Norddeich. Feinstes
und griftes Restaurant am Platze. Hélt sich den besuchenden Giisten
bestens empfohlen. Durch Umbau bedeutend vergroBert. Bédderim
Hause. Auto-Garage. Billiger Pensionspreis nach Uebereinkunft.

C. Carstens, Inhaber: W. Carstens

Pianos « Fliigel

» Mietkiaviere
Schallplaiten- Harstnrkernnlauen
s Radio

Verlangen Sie unverbindliche Offerte

L. A. Rehbock

Emden -- Norden

_..F il

4
4
:\f)

Das
Vereinshaus
inNorden,am Markt

bietet Reisenden ein
billiges, gutes Logis

und Beko&stigung
Auch schtne Einzel- u
Doppelzimmer in dem

damit verbundenen
Hospiz 00

Anmeidungen erwidnscht

Katholischer Goftesdienst

Die Gottesdienstordnung der Kkath. Kirche
in Juist wird nur noch durch Hnschlag an
der Rirchentiir bekanntgegeben, ILetzte bl
Messe an Sonn- und feiertagen um o Ubr,

45

F@@m@%@mmamm

Garl Ronnings Haffee

Bremen 1

stets friseh bei:

Bernhard Hollander
Strandstr. 17

ch- Juist over
Norderney-Helgoland

nach

Cuxhaven u. Hamburg

In Helgoland Anschiul nach
Westeriand-Sylit
Amrum
Wyk aut Féhr
Auskunft, Fahrplane, Fahrkarten in Juist:
Reise-u.Verkehrsbiiro Reinhd. Behrends, Bahnhofstr.
Norderney:
C.C.Valentin, Langestr. u. Biirgerm. Berghausstr. 13

Hapag Seebdderdienst G.m.b.H., Hambury 4

34

Photograph J. Dreesbach

Aeltestes Geschift am Platze
empfiehlt sich zur Ausfithrung erstkl. Strandaufnahmen

Spezialitit: Kiinstlerische Strandaufnahmen von Juist
in groBer Auswahl. Alle Arbeiten fiir Amateure prompt
und sauberst. Verkauf von Platten, Films etc. 38

Kostenlose Verleihung vo» Photo - Apparaten

P. F’mtsche Norden

Topfer- und Ofensetzermeister
Kl Neusteafe : Fernruf 2129

Oefen u. Herde

Fabrikation
transportabler Hachelofen

29 Versand nach allen Oeten

Wand- und Fussbodenfliesen
Umbau, Reparatur, Reinigung
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Bett- und Tisdh-Wasdhe, Gardinen
Steppdedcen, Teppiche und Liulerstolle

nur gute Qualititen in unibertroffener Auswahl.
Bequeme Zahlungsbedingungen.

Lieferung sofort

Komplette Finridhtungen

fiir Hotels und Pensionen.

PP~ Anerkannt billige Preise!

L. . DAMM, I\IOIII)IEI\I

Fernsprecher 2328

lﬁ——_-——-i-———=
KAUFHAUS
HENNING

’ Grioktes Geshilishaus am Plage

r Strand- und Badeartikel 1
l Andenken + Spielwaren

omane »lLoog«

Herrlicher Ausflug durch die Diinen
oder vom Strande aus!
Kaffeewirtschatt, frische Mileh von
eigenen Kiithen, Mileh in Satten usw.
Kriftiger biirgerlicher Mittagstisch.
Aufmerksame Bedienung.
Billige Preise.

Fernruf 50
Wagen fiir Lustfahrten.

Wo Dringen wir unsere inder IlIIIBl'?

[m Privat-Rinderheim iinther

18 Gegriindet 1911 Fernruf Nr. 52
Hausprospekt bereitwilligst durch

Lehrerin A. Giinther und Kindergirtnerin E. Giinther

S(l'llll'll'lalls T- Doyen

Schuhmachermeister 19

Nordseebad Juist, Wilhelmstr. 48

empfiehlt sein reichhaltiges Lager in allen Sorten Schuhen
_ Spegzialitit: Strandschuhe Reparaturwerkstatt

Barghoorn - Emden
farbt, reinigt
pliffiert, wdfcht

Annahmestelle fiir Juist
Ed. Sehmidt
Strand-Badeartikel

Jeder Auftrag wird sofort nach Erhalt in Arbeit
genommen und schnellstens zuriickgeliefert

Bac:l(erel / Konditorei / Calé

H.0. “abbinga

neben Hotel Itzen
empfiehlt

tiglidh Irisdhe Bads-

und Konditorwaren

Bestellungen werden prompt zu
billigst gestellten Preisen ausgefiihrt 20

Aus taglich frischen Zufuhren empfehle
Butiter, Eier und Sahne

Fr.Peters, DUnenstraBe 19

15 Samtliche
Seefische u. Raucherwaren
taglich frisch vorratig D. O.

Erstes Konlitiiren-Gesdhilt am Platze!l
Pralinen und Sdokoladen

in groffler Auswahl

Prima Tee- u. Kalleesorten
empfiehlt das Spezialgeschiift von 10

Bernllanl Ho“andel

Strandstrasse 17 Fernsprecher Nr. 34
Groke Auswahl in Ansidhtspostkarten

Tdglicher fahrplanmidfBiger Dienst

JUIST-NORDERNEY
der M. S. ,ILSE“ und ,WALLFRIED*

@B
Giinstige Reiseverbindungen tiber Norderney-Helgoland
. hach Bremerhaven, Hamburg usw. von
Norderney mit Dampfern des Norddeutschen |Lloyd, Bremen

Veranstaltung von Tages-
aus“iigen nadh “elgolancl

Sonder-Lustfahrten nach Norderney, Borkum, Delfzyl-Groningen etc,
Gesellschaftsfahrten und Extrafahrten

Wagenlallrlen nadh der Bill und den Musdielleldern

Auskunft ber jede Reiseverbindung
Durchgehende Fahrkarten von Juist iber Norderney-Helgoland
Flugscheine, Fahrpldne, Prospekte

Reise- und Uerkehrshiro Behrends

Agentur des Norddeutschen Lloyd, Bremen, der Hapag-Seebiderdienst
G. m. b. H.,, Hamburg und der Deutschen Lufthansa A. G., Berlin

Halte den geehirfen Rurodsten meine

BahnhoiSwirtschatt

Gemiitliches Lokal.
Guie Weine. Auf-
Reelle Preise.

bestens empiohien.
Gut gepilenfe Biere.
merksame Bedienung.

- | Auskunt iiber  Reiseverhindung  wird

gern erteilf.

Gechard Rose

4 Besifzer der Pension ,,Inselrose. Telefon 25

JUISTER BANK

e. G.m. b. H.
Reichsbank-Giro-Konto Norden (Ostfriesland)

51 Postscheckkonto Hannover 71222 / Telefon 47

Kostenlose Geld-Aulbewahrung

Erledigung sdmtlicher Bankgeschiafte
(== k]

H. Wessels

Norden, Westerstr. 87, Fernruf 2140 - - Norderney, Fernruf 338

| Rind-,

Kalb-, Hammel- und
Schweineschlachterei 28
Beste Bezugsquelle fur
Fleisch- und Wurstwaren

Eigene Kiithlanlagen  ff. Aufschnitt
GesSaest L o oS S e T e

Villa ,,Charlotte”

Telefon Nr. 23 Telefon Nr, 28
'Y Mittagstisdch
Menagen aufler dem Hause von 12.30-—2 Uhr

HEINRICH SCHRODER

Pension

Ostlriesishe Bark Norden
Filialed.Oldenburgischen Spar-& Leih-Bank
Fernsprecher Nr, 2547

Rusfiihrung aller bankmafigen Geschtte
Hostenlose Aufhewahrung von Saisongeldern

Gesdhiltsstelle Juist

Sie finden 50

J. Wiers, WilhelmstraBe 2

HERMAANNTHOSS, NORDE

E‘,
Nil_dnsg%(}her Rind- u. Shveine-Sdladitere
95 Fabrik leiner Wurstware

Norderne

in der Wartehalle am Hafe

Die gute Restauration
Stets Fahrgelegenheit zu allen Inseln

Juist - Norderney

und zuriick.
Motorschiffe,,Jlse“u.,, Wallfried

Oefen u. Herde \
Haus-u. Kiichengerite

Eisenwaren, Werkz
i iy cusg AbTahrt von | Abfahrt von
aubeschlige Sept.|  Juist | Norderney
H Bﬁnting (Bahnhof) | (Hafen)
A 7 1| 1000 H | 1515
Norden 5| 1080 H | 1545
Fernruf 2875 3. | 11.15 | 16.156
4. 12.00 | 16.45
5 12.50 | 17.80
6. 13.30 18.30
7. 14.30 19.00 H
“ 8. 520 H 16.00
ermann 3.00 % 2010 H
9. 6.20 2040 H
= 10. 6.20 H 20.40 H
Neukirdhen Ww. 1. ‘ 640 H | 2190 H
Aeltestes Gleschift im Kurhaus| 12. | 740 H 12.00
15.| 820 H | 2240 H
Simtlidie Badeartikel | 14 9.00 H o
Manulakturwvaren |
A X : Der Buchstabe H neb
Sdlol‘oladen d:x-;nFe;hggeg;:gn heegell]f-:l:t Slg lgordrégngl;l
Dampferanschluf nach Helgoland bezw.
Konliliiren von Helgoland. Der Buchstabe B bedeu-

tet: Anschlufl itber Norderney nach Bord
kum bezw. von Borkum mit Dampfern
der A.-G. Ems.

Norddeich—dJuist
und zuriick

D — Dampfer ,Norderney*

M =— Motorschiff ,Frisia VI“

x = Dampfer wartet nach Méglichkeit
Zug ab

GroBe Aunswahl in Andenken
aller Art 13

Fluttabelle
und Badezeiten

vom 15. bis 30. September

=

Ab Ab
| Hach- ‘ dezeiten | Septbr. Nord- Juist
T ok & deich (Bht.)
o D 18,19 | 11,00—13,00]18. Fr. |D 16.00 |D 1245
16, Mi. | 1408 | 1830—1480]|19. So. |D 16830 |D 1345
17. Do. | 1447 | 1330—15,30[20. Se. |D 1800 D 1445
18, Fr. | 1634 | 1400—16,00|21. Mo. |D 1800 |D 6.00
19. So. | 1622 | 15.30—16,30|22. Di. |D 1800 |D 7.00
20, Sg. | 1733 | 16:80—17.80|23. Mi |D 1830 |D 7.30
91. Mo. | 19,01 | 17.00—1800[24. Do. |D 1020 |D 745
99) Di. | 741 | 730— 880|25 Fr. |D 1100 |[D 830
93 Mi | 853 | 880— 9.30[2. So. |D 1140 |D 945
94 Do. | 950 | 930—1080|27. Se. |D 1200 |D 9.30
95, Fr. | 10,35 | 1000—11.00]28. Mo. |D 1230 |D 9.45
96. So. | 11.11 | 10,00—11,00]|29. Di. |D 18.00 [D 10.00
97, Sg. | 1148 | 1100—12,00{30. Mi. |D 1340 |D 10.00
98, Mo. | 1218 | 11.00—12,00| .
99, Di. | 1242 | 12,00—18,00| Oktober
30, Mi | 1310 | 12.00—13.00| 1. Do. |D 1400 |D 1030
o Fr. |D 1440 D 1115
3 So. |D 16.00 |D 1815
4 Sz [D 1600 |DJ13.00
5. Mo. D 16.15 |D' 1330

Restaurant und Café

»»Giftbude-‘*

14

Spezialausschank der

Dortmunder Aktienbrauerei
Druck von Otto G. Soltau, Norden.

Kiinstler-Konzert, abends zwangloses

besondere Veranstaltungen.

Eigene Konditorei. Vorziiglicher Kaffee.

Freie Aussicht auf die Nordsee und das gesamte Badeleben.

Treffpunkt aller Badegiiste und Fremden.
Gutgepflegte Weine erster Firmen.

Fiir die Schriftleitung verantworthch Hermann Rose, Norden.

Herrlich gelegenes, groftes und feinstes Café direkt beim Familien-Badestrand an der Osttreppe’

Téaglich nachmittags grofes
Zusammentreffen bei Tanz, Unterhaltung sowi
Eintritt frei
Migige Preise.



